
　２０２５年の干支である「巳（へび）」は、豊穣や金運を司る神様として祀られて
きたほか、脱皮することから「復活」と「再生」を意味し、不老長寿など縁起の良い
動物として考えられています。また「巳」という文字は胎児の形から派生しており、
「新しく産まれてくる」「子孫繁栄」「家族が平和になる」などと言われています。
また、「巳」を「実」にかけて「実を結ぶ」年という考え方もあるようです♪
皆様にとって、笑顔溢れる素晴らしい一年となりますようお祈り申し上げます。

　　 に参加して頂くことができます。

お正月といえば、すごろく・凧あげ・かるた・お手玉などの遊びがありますね！
これらの古くから伝承されてきたお正月遊びは、三世代で楽しむことができ、
コミュニケーションを育む良い機会にもなります。新年は、昔ながらのお正月
遊びで、楽しく家族で過ごすのもいいですね。

新しい一年を占う運試しとして 一年の厄をはねのけ、子ども
行われていたそうです。 届けるという意味があります。 の成長を願うもの。

遊びを通して、作法や礼儀など うまく回ると「早く子どもが独り 成功すれば「この一年は転ば
を学ぶ「隔世伝承遊び」のひとつ。 立ちする」と言われて遊ばれて ない」と伝えられている。

きた。

活動開始 ２１日 楽器あそび
　子どもたちと一緒にエンジェルリトミック

＜９時１５分＞ ２８日 季節の製作／絵本の読み聞かせ ※事前の申し込みをお願いします。

社会福祉法人ゆりかご福祉会
幼保連携型認定こども園

　第二ゆりかごWEC学院
延岡市北一ヶ岡３丁目１１－1２

０９８２－３７－０７８７

～コマ回し～～お手玉～ ～だるま落とし～
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お正月あそびを楽しもう！

願い事を凧に乗せて天まで

～すごろく～ ～凧あげ～ ～羽根つき～

新春のお喜び申し上げます

　　　　　　　　　　　　　　　　１月のプログラム

火曜日 １４日 園庭あそび
活動の後、第二ゆりかごWEC学院の

さくらんぼコース


